NURKKA kunta

Harmalan, Rantaperkién, Sarankulman ja Hatanpadn kaupunginosien kotiseutujulkaisu 3/2019
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2 INURKKAkunta

Puheenjohtajalta

Hy

Takana lienee jélleen enndtyshelteinen kuiva kesa,
josta riittdnee muisteltavaa taas pitkdan. Viime kesa
muistutti kovasti sitd kesaa, minkd oman lapsuutem-
me muistot ovat kullanneet aurinkoisiksi ja kunnon
jaatelokesiksi. Uimarannoilla oli vaked runsaasti, eika
sinilevdstdkdan ollut kovasti haittaa millddan uima-
rannoillamme.

Téssa numerossa kasittelemme jilleen ajankohtai-
sia aiheita, muuttuvaa Harmédldn—Hatanpaan aluet-
ta. Muutoksista huolimatta luonto alkaa takapihal-

vaa a

ovat nyt konkreettisesti nahtdvissa. Koetetaan kes-
tad, lopputuloksena saamme kulkea Viinikanlahden
ohi nend@dmme nyrpistimattd, kun puhdistamo on
muuttanut Sulkavuoreen. Téiden yhteydessa myos
parannetaan Nuolialantien viereistd kevyen liiken-
teen vdylaa vieldkin sujuvammaksi, mitd se on aiem-
min ollutkaan.

Kadessasi on Harmalan, Sarankulman, Rantaper-
kion ja Hatanp&dn alueen ikioma paikallislehti. Py-
rimme ottamaan lehteemme aina joitain ajankohtai-

lkusyksya arvoisa lukija

Lehted voi lukea my6s internetin kautta yhdistyksem-
me kotisivulta: www.harmala-seura.net

Lehti ilmestyy neljd kertaa vuodessa ja lehden il-
mestymisen varmistavat ilmoittajamme. Kayttdkaa
heiddn palveluitaan ja voitte myds vinkata siind yh-
teydessd Nurkkakuntalehden vaikuttaneen ostokayt-
taytymiseenne.

Juhani Skogberg
Harmala-Seura ry

tamme, pitdkddmme siitd yhdessa huoli. sia aiheita sekd myos alueemme historiaan liittyvia ~ Puheenjohtaja
Jokainen pienikin ldhiluontoa palveleva teko on  artikkeleita.
tervetullut. Lahde mukaan, kun jokin alueen yhdis- Muista my6s vastata kuva-arvoituskysymykseem-
tyksistd jarjestad lahialueellasi talkoita yhteisen 1&-  me. Kaksi onnekasta tietdjaa saa palkkioksi Harma-
hiymparistomme hyviksi. Tdmd on samalla haaste  1d-Seuran julkaiseman kotiseutuaiheisen kirjan.
alueemme yhdistyksille, Nurkkakunta tarjoaa pals- Alueen historiasta kertovia kirjoituksia otamme
tatilaa ympdristotalkoiden jarjestdjille talkoista ker- ~ my6s mielellimme vastaan. Osa niistd voi paasta
tomiseen. my0s lehtemme palstoille kaikkien lukijoidemme
Sulkavuoren keskuspuhdistamoon liittyva tyot  iloksi ja alueemme historiatiedon lisadmiseksi.
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Kannen kuva: Hirmald on todellinen puutarhakaupunki, tadlld kasvaa monenlaista hyvaa suussa sulavaa sy6tavaa. (JoS)

Nurkkakunta-lehti on Harmald-Seura ry:n
toimittama kotiseutujulkaisu. Se ilmestyy

=— nelja kertaa vuodessa,maaliskuussa, tou-
HARMALA-SEURA RY | kokuussa, elokuussa ja marraskuussa, Har-
= maldn, Rantaperkion, Hatanpaan ja Saran-
| kulman kaupunginosien alueilla.

Painos 4500 kpl.

HARMALA-SEURAN PUHEENJOHTAJA
Juhani Skogberg

NURKKAKUNTA-LEHDEN PAATOIMITTAJA
Jari-Pekka Heimolinna

TOIMITUSRYHMA 1/8-sivu 90 €
Juhani Skogberg JoS

Kyllikki Nikkanen

ULKOASU
Jari-Pekka Heimolinna

PAINOPAIKKA

WEBMASTER
Veli-Pekka Eloranta

JAKELU

ILMOITUSHINNAT (voimassa toistaiseksi)
1/1-sivu 460 €
1/2-sivu 250 €
1/4-sivu 150 €

Rivi-ilmoitukset (2 palstaa, 3 rivia) 20 €
Takasivu/sisakansi sopimuksen mukaan

Alma Manu, Tampere

Tampereen Ykkosjakelut, Tampere

ILMOITUSMATERIAALIT:
ilmoitukset.nurkkakunta@tpnet.fi
nurkkakuntalehti@gmail.com

ILMOITUSTIEDUSTELUT:
ilmoitukset.nurkkakunta@tpnet.fi

NETTISIVUT:
www.harmala-seura.net
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Keskus-
puhdistamo

Puhtaammat vesistot—investointi tulevaisuuteen

Tampereen Seudun Keskuspuhdistamo Oy

www.keskuspuhdistamo.fi

K-citymarket Pirkkala Avoinna:

Palmrothintie 2
33950 Pirkkala
P. 020 740 6600
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Kuvat ja teksti: Juhani Skogberg

Harmalan Omakotiyhdistys neuvotte-
li kaupungin viranhaltijoiden kanssa
Véhajarvenpuiston pitkospuiden kun-
nostamisesta.

Omakotiyhdistys oli halukas kun-
nostamaan pitkospuut ja sai siihen jo
alustavan suunnitelmankin kaupungin
puistovastaavilta. Rahoitustakin oma-
kotiyhdistys ehti hankkeeseen saada
kaupungin alueverkoston osallistumis-
rahoista.

Mutta koska Vahajarvi on merkitty
kaupungin luonnonsuojeluohjelmaan
luonnonsuojelualueeksi madrattavak-
si alueeksi, kaupungin suunnitelmissa
on nyt, ettd itdpaan lapi kulkeva pol-
ku kunnostetaan murskeella helppo-
kulkuisemmaksi, mutta pidetddn ka-
peana, paitsi polun eteldpddssa lyhyt
patkda Messukeskukselta katsottuna.

Ajatuksissa olisi tehdd olemassa ole-
vasta polusta esteeton pistokohtaan as-
ti, mika tarkoittaa, etta sitd levennetaan.
My®s itse pisto olisi esteetdn ja piston
padhan tulisi katselulava jonka syvyys
olisi mahdollisesti 2,5 metria. Pisto to-
teutetaan osittain sorastuksella ja loput
10 metrid laiturirakenteella, jonka pda-
han rantaan tulee katselulava.

Kysyimme joiltakin Vahajarvenpuistossa vastaan kavelleilta mielipidetta
pitkospuista ja niiden poistamisesta seka katselulavasta:

1. Oletko koskaan kavellyt Vahdjarven pitkospuilla?

2. Mita mielta olet, kun Tampereen ymparistdtoimi on paattanyt purkaa pitkospuut pois?
3. Enta mita mielta olet Vahajarven kaakkoiskulmaan suunnitellusta katselulavasta?

Juha ja koirat Min seka Myy

1. Pari kertaa olen kaynyt, kun harvem-
min on jalassa sellaiset sinne sopivat
jalkineet.

2.0nvdhan holmoa, etta kun kunnos-
tajakin olisi olemassa, niin halutaan silti
purkaa pois. Jarvimaisema menee kyl-
1a hukkaan, jos sita ei paase nakemaan.
3. Onhan se parempi kuin ei mitaan,
silld harvasta kohtaa Vahajarved paa-
see nakemaan.

Seppo

1. Olen kdynyt sielta hatistelemassa
pois ilmakivaarilla lintuja ampuvia nuo-
riamiehia ja koiriensa kanssa joutsenia
hatyyttelevia ihmisia.

2. Olisi parempi, etteivat luontoa hai-
rikoivat paasisi lainkaan rantaan. Rau-
hoitettaisiin koko alue taydellisesti.
Ympdrille voisi vaikka rakentaa aidan.
3.Rantaan ei saa rakentaa mitdan, mut-
ta riittavan kauas pitaisi tehda riittavan
korkea lintutorni, josta nakisi Vahajar-
ven linnut kunnolla.

Teemu Laitila ja Aro-koira

1. En ole sielld paljon liikkunut.

2. Onhan se pois niiltd ihmisilta, jotka
tykkaavat kulkea niilla ja kdyvat siella
luontoa seuraamassa. Kai ne silloin tar-
peelliset olisivat.

3. lhan mukavahan se varmaan olisi,
mutta tuskin itse kayttaisin.

Vahadjarven pitkospuut voittivat 3-1

Rami Koskela ja Bruuno koira:

1. Useinkin. Enemman kuitenkin silloin,
kun ei ole punkkivaaraa, eli talvella.
2. Todella huono juttu. Ndinko on teh-
nyt? Miksei niitd anneta korjata, kun va-
paaehtoiset tekijatkin siihen olisi 16y-
tynyt. Kylla me ainakin tykattaisiin siel-
la kdyda.

3. Pieni lohdutus tuo kylla olisi.



Luonto alkaa takapihaltasi,
usko pois

Otsikko kertoo jo paljon alueemme
luonteesta. Harva huomaakaan, et-
td meidan ldhialueellamme luonto
alkaa heti takapihalta.

Harméldssd ja Rantaperkiossa se-
k& Hatanpaalld on viime aikoina ha-
vaittu runsaasti rusakoita, metsakau-
riita, supikoiria, kettuja ja lepakoita.
Onpa joissakin pihoissa ollut tarve
suojata puutarhan kasveja oikein ai-
dalla, etteivét kasvissydjét vie vihan-
neksia parempiin suihin. Hirvetkin
vierailevat silloin talléin alueemme
[dpikulkumatkoillaan.

Rantaperkitssa sijaitseva Harmdldn rantapuisto on myds edelld mainittujen
eldinten elinaluetta, josta ne sddnndllisesti poikkeavat ihailemassa Hatanpdan Ar-
boretumin kasvirunsautta. Joutsenet ovat vakiinnuttaneet asuinsijakseen Pyhdjar-
ven rantavedet ja niistd on tullut jokamiehen ja -naisen bongauskohteita. Onpa
Vihilahden alueella pysyva kanta sinisorsan varimuunnoksesta “k66penhamina-
laisestakin” jolla valkoista varid on kaulan seudulla runsaasti ja muutoinkin véri-
tys on pullasorsaan ndhden poikkeava. Huuhkajakin seikkailee saannollisesti 13-
hipuistoissamme puluja ja rusakoita pyydystaméssa.

Nyt kun syksy jo painaa péélle, on vield mahdollista tehda siileille talvehtimis-
paikkoja. Siihen [6ytyy internetista useampiakin hyvid ohjeita. Puutarhan takanur-
kan voi jdttad haravoimatta ja sinne on hyva jattda joku risukasakin kuivalle pai-
kalle, niin siili voi itse rakentaa risukasan alle talvipesan.

Lintujen ruokinnasta sen verran, ettd suositusten mukaan sitd ei saa aloittaa en-
nen maan jadtymista ja lumen tuloa, jotta ruokinnalla ei houkuteltaisi muuttavia
lajeja jadmadn meiddn talveemme karvistelemadn. Muuttaminen on niille luon-
tainen tapa sdilyd hengissd, eikd siihen tulisi puuttua.

Kuva-arvoitus

Mika tima on ja missd pdin Hirmalda taima kummajainen sijaitsee?

Vastaa syyskuun aikana sahkopostilla nurkkakunta@tpnet.fi ja padset mukaan
oikein vastanneiden kesken suoritettavaan Harméla-aiheisen kirjan arvontaan!

Hieronta - Fysioterapia - Lymfaterapia - Akupunktio

T )

www.kunto-partola.fi

p. 03 3140 0600

NURKKAkunta s

Tampereen Messut

-konserni

X

Tilat ja tapahtumat
Ravintolapalvelut
Messurakentaminen

Asiakastilaisuudet ja
tapahtumatuotanto

T~ fowpereen
HC Messu- ja Urheilukeskus

( Finnresta’

" Tampereen Messut

FINLAND

*EVENTS

Apteckin tarjoukset -19%

Pysy skarppina)!

Bethover Focus
(norm. 7,07€ - 12,44€)
poreena & tablettina

B1-, B5-, B12-, C

ja E-vitamiinin

saannin turvaamiseen

ja ajattelun tueksi.

. s Sl sssmmi [lunssa

w58 APTEEKKI o APTEEKKI o8 APTEEKKI o APTEEKKI
FluAcute FluAcute FluAcute ) o
= Zinct 4+ Zincy 4= Hetj ensioireisiin.

4 bt pareta i) et

Lyhentaa flunssan
kestoa
ja lievittaa oireita.

norm.19,80€

Tarjoukset voimassa 31.10.2019 saakka
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Paineviemarien
rakennustyot jatkuvat

Teksti: Kari Saarinen

Kuva: Tampereen Seudun Keskuspuhdistamo Oy

Keséan aikana on tehty ensimmadisid kes-
kuspuhdistamon toteutukseen liittyvid
paineviemdrien rakennustéitd Partolan
ja Hatanpdan suunnalla.

Kahden 800 millimetrid ldpimitaltaan
olevan paineviemdriputken asennus
on kdynnissd Partolassa. Putket asen-
netaan Harmaldnojan ja Pereentien
liittyman ali. Siirtoviemdrin, jolla siir-
retddn Raholan jitevedenpuhdista-
molla nykyisin kasitellyt jatevedet Sul-
kavuoreen, rakentaminen jatkuu ensi
vuonna Leirintdkadulle. Ennen raken-
tamista vanhojen putkilinjojen sijaintia
selvitetddn koekuoppien avulla Nuo-
lialantien kevyenliikenteen vaylalla.

— Leirintdkadulta jatketaan vuonna
2021 viettoviemadrin rakentamista Sa-
rankulmankadulle asti, projektipaal-
likkd Ari-Matti Ilkka Keskuspuhdis-
tamolta kertoo.

Vuoden 2024 aikana kayttoon-
otettavassa Sulkavuoren keskuspuh-
distamossa kasitellaan tulevaisuudes-
sa Kangasalan, Lempadlan, Pirkkalan,

Tampereen, Vesilahden ja Yl6jdrven
jatevedet. Laitos tulee kallion sisdan,
ja sen teknologia on modernia. Puh-
distamon kdyttdonotto vahentdd Py-
hdjarveen pdityvien epdpuhtauksien
madrdd, vaikka kasiteltdvén jateveden
maard lisddntyy vdestdomaaran kasva-
essa. Jateveden puhdistamossa kasitel-
1ddan my6s mm. teollisuuden jdtevesia.

Puita pois kaivualueelta

Viinikanlahden nykyisen puhdistamon
alueella aloitetaan ennen talvea kah-
den paineviemdrilinjan rakentaminen
Vihilahden suuntaan, josta jitevedet
my6hemmin siirretddn kalliotunnelilla
Sulkavuoreen. Aluksi Hatanpaan val-
tatien varressa puhdistamotontilla ole-
vat puut kaadetaan, jotta putkikaivan-
non kaivuty6t voidaan kdynnistda. Sa-
massa urakassa toteutetaan myos Tam-
pereen Veden vesihuoltolinjoja seka
Sahkolaitoksen sdhko-, kaukojdahdy-
tys- ja kaukoldmpdlinjat. Yhteisurak-
ka on ensimmainen vaihe Viinikanlah-

Pyhdjirvi

Viinikanlahdes-
jitevedenpuhdistam
(poistuu kiytisti)

b

Uuden keskuspuhdistamon ja kdytdsta poistuvan puhdistamon seka Vihilahden
tyOmaan sijainti kartalla.

den puhdistamon alueen muuntumis-
ta kohti uutta maankayttoa.

—Tassd ensi vaiheessa viemdrilinjo-
ja rakennetaan Hatanpddnkadulle as-
ti. Kaikkiaan mennaan sitten Vihilah-
teen saakka, ja sieltd louhitaan viema-
ritunneli Sulkavuoreen, llkka nayttaad
kartalta.

Vihilahdesssa aletaan louhia ensi
vuoden alussa. Hatanpdan valtatien
ja Lahdenperdnkadun risteysjdrjeste-

lyja on jo rakenneltu uusiksi. Tydmaa-
liikennettd varten on pystytetty liiken-
nevalot. Louhintatydmaan toiminnoil-
le ja mm. tydmaan sosiaalitiloille vara-
taan omat alueensa Vihilahdessa. En-
simmdinen tydvaihe on puuston rai-
vaus ja sdilytettavan puuston suojaus.
Keskuspuhdistamon ty6t Vihilahdessa
jatkuvat vuoden 2023 loppuun asti.
Viimeisend vaiheena tehddan alueen
ennallistaminen.

Ajat ja maisemat muuttuvat — Harmalassikin

Teksti ja kuva: Kyllikki Nikkanen

Olen palaamassa kaupungin keskus-
tasta kotiini Harmaldan. Kavelen Kos-
kipuiston bussipysakille. Ykkénenhidn
ei endd kulje Keskustorin kautta, vaan
reittind on nykydan Vatiala—Pirkkala.
Muistelen entisida koulumatkojani, jol-
loin kuljin pdivittdin Ykkoselld Tuu-
lensuun pysdakille. Silloin oikea rollik-
ka ajoi reittid Pyynikintori-Harmala.
K&antopaikka oli Valmetin portilla.

Harmaldan ajava bussilinja Ykkdnen
oli ensimmdinen Tampereen rollikka-
linja ja se aloitti liikenndintinsa joulu-
kuussa 1949.

Harmdldn palvelut olivat vie-
[& 1960-70-luvuilla monipuolisia: oli
useita elintarvikeliikkeitd, rautakaup-
pa, apteekki, neuvola, pankkeja, pos-
ti, hammaslaakari, pesula, mattokuto-
mo, puutarhoita yms. Nykydan K-kau-
pan talon seindssd on Otto-automaat-
ti ja R-kioskissa asiamiesposti. Parto-
lan alueella Pirkkalan puolella on mo-
nipuolinen palvelukeskittyma.

Harmdldn kadut olivat vield 60-lu-
vulla pddosin sorapintaisia, joita kastel-
tiin kesdaikaan lipedlld. Lapset juoksi-
vat kasteluautojen peréssa paljain ja-

Harmalanrannan plenvenesatama elokuussa.

loin ja kotona tuli tietysti toruja. Met-
solankadun varrella olevassa pikku-
puistossa oli kauniita kukkaistutuksia
ja Valmetin torvisoittokunta piti sielld
joka kesa konsertin. Lentobaarissa kay-
tiin sydmdssa jaatelod. Nyt vanha len-
tokenttd on omakotialueena. Alueelle
on my0s rakennettu Messu- ja Urheilu-
keskus (ent. Pirkkahalli), jossa jarjeste-
tadn myos valtakunnallisia tapahtumia.
Radan takana Rukkamaessa oli lahde,
josta haettiin raikasta vettd, kunnes jo-
ku paati liata ldhteen.

Vuonna 1962 avattiin Hirmalan lei-

rintdalue, joka oli silloin tosi ajanmu-
kainen ja monipuolinen — todellinen
Tampereen ylpeys. Nyt kaupunki suun-
nittelee paikalle asuinaluetta. Vanha
pyykkirantakin pesutynnyreineen on
muutettu uudenaikaiseksi pesukauka-
lomalliseksi.

Suurin muutos on tapahtunut ns. Pe-
ra-Harmalan alueella. Vanhat Valme-
tin lentokonetehtaan rakennukset on
pddosin purettu ja paikalle on valmis-
tumassa uusi Harmaldnrannan asuin-
alue. Kokoontumistilana alueella toi-
mii Verstas, joka on tehtaan entinen

pannuhuonerakennus. Harmaldnsaari
oli ennen lentokonetehtaan hallitsema
suljettu alue — nyt kaikille avoin ylei-
nen virkistysalue.

Kasvava Harmalan alue karsii ai-
ka ajoin liikenneruuhkista ja Pirkka-
laan suuntautuvasta ldpiajoliikentees-
td Nuolialantielld. Talla hetkelld onkin
tekeilld mittava tieremontti kaupungin
ja Pirkkalan rajalla.

Harmald on muuttunut perinteises-
td omakotialueesta kaupungin nykyta-
voitteiden mukaiseksi monimuotoisek-
si asuinalueeksi.
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Lisdenergiaa syksyyn vitamiineista

Teksti:Kiti Paavola
Kuva: Pixabay

Syksylld vitamiinien tarve kasvaa. Au-
ringon valon vdheneminen aiheuttaa
vdsymystd ja jaksamattomuutta, mihin
vitamiinien tarjoama lisdenergia saat-
taa olla avuksi.

Pimeys altistaa kaikenikdiset erityisesti
D-vitamiinin puutokselle. Lisaksi syys-
kaudella jylladvia flunssapopoja vas-
taan voi yrittad suojautua vitamiini-
ja sinkkivalmisteilla. Monipuolinen ja
terveellinen ruokavalio sekd paivittai-
nen lilkunta takaavat kuitenkin tarkeim-
mat edellytykset hyvinvointiin ja jak-
samiseen.

D-vitamiinia muodostuu iholla au-
ringon UV-sdteilyn vaikutuksesta. Ke-
sdisind padivina riittdvien varastojen
muodostuminen vaatii lyhytaikaisen,
noin 15 minuutin altistuksen auringol-
le kevyessd vaatetuksessa. Ravinnosta
D-vitamiinia saadaan D-vitaminoiduis-
ta maito- ja rasvatuotteista seka kalas-
ta. D-vitamiini on térked luuston kas-
vulle ja hyvinvoinnille. Kesalla elimis-
t6ssd muodostunut D-vitamiinivaras-
to useimmiten riittdd 17-74-vuotiaille
aikuisille. Kuitenkin syksylld on suo-
siteltavaa aloittaa suun kautta otetta-
va vitamiinilis, koska kesdn varastot
eivét riitd 1-2 kuukautta pitempdan.
Ympdrivuotisesti D-vitamiinilisda tu-
lee kuitenkin kayttdd vauvojen ja lap-
sien, yli 75-vuotiaiden sekd raskaana

olevien ja imettavien. Aikuisille ja lap-
sille kahden viikon idstd alkaen saanti-
suositus on 10 mikrogrammaa vuoro-
kaudessa ja yli 75-vuotiaille 20 mikro-
grammaa vuorokaudessa. My6s maa-
hanmuuttajien kannattaa kayttaa suu-
rempaa vahvuutta. Vauvoilla ja lapsil-
la D-vitamiini turvaa kestavdn luuston
kasvun ja kehittymisen. lakkdilld taas
D-vitamiinin luonnollinen muodostu-
minen iholla heikentyy ja auringossa
oleskelu kesdisin on usein vdhdisem-
pad. Lisdksi D-vitamiini on tarkea idk-
kailla osteoporoosin hoidossa ja tor-
junnassa.

Syysflunssaa on ldhes mahdoton
valttaa. Askorbiinihappoa eli C-vita-
miinia on perinteisesti kaytetty fluns-
saoireiden torjumiseen. Se on elimiston
tarked antioksidantti eli se suojaa so-
luja hapettumiselta. Lisdksi se edistaa
kasvua ja luuston hyvinvointia. Hyvia
C-vitamiinin ldhteitd ovat sitrushedel-
mat, marjat, kasvikset ja peruna, jot-
ka usein riittavat turvaamaan pdivittai-
sen C-vitamiinin saannin. Flunssakau-
della C-vitamiinilisd voi olla tarpeen
helpottamaan flunssaista oloa ja no-
peuttamaan oireiden paranemista. Se
vdhentdd myos vasymystd. C-vitamii-

nin lisdksi sinkkivalmisteita kdytetdan
flunssan torjuntaan ja hoitoon. Sink-
ki-imeskelytableteilla ja -suusuihkeilla
voidaan lievittad flunssan oireita ja ly-
hentda niiden kestoa muutamalla pdi-
valla. Tarkeda on, ettd valmisteet sisal-
tavat sinkkiasetaattia, koska tasta muo-
dosta sinkki pystyy vapautumaan nie-
luun ja estdd flunssavirusten lisddnty-
mistd. Paras teho sinkkivalmisteilla saa-
vutetaan, kun niiden kaytto aloitetaan
3-5 paivan tehokuurina heti ensioirei-
den ilmaantuessa. Sinkkid ei tule kayt-
tad suurina annoksina tatd pitempdan,
koska se voi aiheuttaa vatsaoireita ja
vahentaa kuparin imeytymista. Aptee-
kista kannattaa kysya muitakin vinkke-
ja ja valmisteita flunssan estoon ja oi-
reiden hoitoon.

Lahteet: Aaltonen M: C-vitamiiniannos.
25.9.2014. Saatavilla www.apteekki.fi

Hanhinen H: Tutkija: Sinkki toimii
flunssan hoidossa — Silla on merkitystd,
missd muodossa sen otat. 29.11.2017.
Saatavilla yle.fi

Paakkari I: D-vitamiini. Ladkarikir-
ja Duodecim. 28.11.2016. Saatavilla
www.terveyskirjasto.fi

Pajunen [: Iskikd flunssa? Sinkki ja C-vi-
tamiini voivat auttaa, kunhan aloitat
ajoissa. 22.11.2016. Saatavilla yle fi

Yliopiston Apteekki: Flunssa iski? Ndin
sinkki auttaa. 26.9.2018. Saatavilla
www.yliopistonapteekki.fi

Sarankulman

JUHANI HILDEN:
TAKSVARKKIPAIVISTA
TIETOKONEAIKAAN

kaupunginosakirja Taksvarkkipdivista
tietokoneaikaan on kertomus Sarankulman alueesta torppineen
ja teollisen kehityksen kulusta Parrinkosken myllyista
nykymaailmaan. Monipuolinen teos.

Tilaukset s-postilla nurkkakunta@tpnet.fi.
2 kirjaa ilman postimaksua ennakkoon

maksettuna. Laskutetaan sihkopostilla ja

ﬁ'.\

Harmalan historiallise

Keskustelu

Jasenet Kuvat Tiedostot

Liity ryhmaan, jotta voit julkaista ja kommentoida.

Liity Harmala-seuran/Facebook-ryhmaan
tipai

’I Y N N .

kat/jatapahtumat

-

N Lity ryhmagn | o |8

222 jasentd

Pienet ilmot

Avattu uusi Ita & lansi pikaruokala
Bao cafe
Lentovarikonkatu 2 A 3, Tampere

*¥¥

kirjat toimitetaan maksun tultua Harmala-
Seuran tilille.

Varaa itsellesi edullinen ilmoitus taltd paikalta. Vain 20 €/kerta Varaa paikkasi
ajoissa! Kahdelle palstalle, kolme rivid! llmoitus sdhkdpostilla, jossa on “ilmoi-
tusteksti”, ilmoittajan nimi, yhteystiedot ja laskutusosoite. Laskutetaan ennen
lehden ilmestymistd sdhkdpostilaskulla.



Vanhojen talojen

asiantuntija palveluksessasi

Hqu;

Nayttoja 1oytyu.

www.pasirasku.fi

Asuessani naapurissasi Harmalass3, olen laittanut merkille alueen tarjoa-
mat lukuisat edut. Hyva sijainti ja harrastusmahdollisuudet yhdessa alueen
historiallisen merkityksen kanssa kokoavat vain pintaraapaisun taalla asu-
misen eduista.

Harmaéla on lahellda sydantdani myos vanhojen talojen takia. Itsekin asun en-
tisessd kunnan elainlddkarin talossa, jonka historia imaisi minut heti mu-
kaansa. Olen my6s myynnin lisdksi kerryttanyt koko urani ajan kokemusta
rakentamisen seka remontoinnin parista, erityisesti vanhojen talojen osalta.

Harmdalan seudun ja vanhojen talojen asiantuntijana olenkin valmis laitta-
maan itseni likoon saadakseni myos sinun kodistasi mahdollisimman hyvan
hinnan. Jos siis myynti on sinulle ajankohtaista, sovitaan tapaaminen jo vaik-
ka huomenna!

Ota yhteytta:

Pasi Rasku
0400 171 191
pasi.rasku@huom.fi



